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Dalibnieku pieredzes stasti

Zane Sirmace- Lledskalnlna ¢+ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Italija
= = Kursu “Uznémgjdarbibas un vadibas maciSana skola”

mérkis bija sekmét izcilibu izglitiba, dodot iespgju
skolotajiem, treneriem, vaditajiem un citiem izglitibas
darbiniekiem dalities pieredz€ un prakse, lai macitu
uznémgéjdarbibu un vadibu, ka ari giit izpratni par
izglitibu Eiropa, dot iesp&ju dalities pieredze ar citu
valstu izglitibas iestazu darbiniekiem. Kursi notika
Bolona, kursu ilgums bija 35 stundas, ieklaujot kultiiras
aktivitates. Grupa bijam 14 dalibnieki, kopigas
nodarbibas vadibas, lideribas prasmju attistisana kopa
ar paralélgrupu. Dalibnieki bija no Portugales, Spanijas,
Horvatijas, Rumanijas, Belgijas, Maltas, Lietuvas un no
Igaunijas, Somijas, Latvijas. Kursu ietvaros bija ekskursija pa Bolonu, uz Florenci. Devamies
macibu ekskursija uz 97 gadus veca uznéméja un filantropa Marino Golinelli fonda dibinato
zinatnu un kulttras centru. Fonds darbojas kop$ 1988.gada, kop@€jas investicijas 12 milj. euro,
platiba 9,000 kvadratmetri, apméram 150,000 apmekl&taji katru gadu. Fonds darbojas 6
virzienos zinatng, maksla, biznesa. Bija iespéja satikt arT paSu Marino Golinelli. Arpus kursu
kultiiras aktivitates bija ekskursijas Roma un Milana. Kursos bija teorétiskas nodarbibas. Daudz
stradajam grupas, lidz ar to bija iesp€ja sadarboties un iepazities ar visiem kursu dalibniekiem.
Kursu vaditaji daudz izmantoja ar1 neformalas izglitibas metodes- dazadas spéles, kuras péc to
norises analiz€jam un parrunajam, ko tas dod uzné€meéjsp&ju un vadibas prasmju attistiSanai.
Katras kursu dienas rits sakas grupas ar ieprieks€jas dienas aktivitaSu atceréSanos, apkopoSanu,
prezentaciju, neizmantojot pierakstus. Loti laba metode, ko var€tu izmantot ar1 skoléniem klase.
Kursos pietruka laika pasu kursu dalibnieku pieredzes apmainai. To vargja giit tikai neformalajas
sarunas. Kopuma kursi bija piepilditi ar dazadam aktivitatem, vargja gut idejas darbam skola ar
jaunieSiem. Paldies par iesp€ju doties macibu brauciena projekta ietvaros.

Inga Doropolska ¢ Aizkraukles pagasta sakumskola ¢ Griekija

Mobilitates laika guvu jaunus iespaidus un iedvesmu
stundu veidosanai skoléniem ar Ipasam vajadzibam, sp&ju
sekmigak pilnveidot atbalsta pasakumus skoléniem ar
ipasam vajadzibam  konsultg§jot kolégus. Tapat
pilnveidoju zinaSanas un pieredzi par savlaicigu
pedagogisko diagnostiku, lai laicigi pamanitu skolénus,
kuriem ir specialas vajadzibas un pilnveidoju prasmi
vecaku izglito$ana, kuriem ir bérni ar ipa$am vajadzibam,
tadgjadi veicinot skolas un vecaku sadarbibu bérna izglitoSana. Jauzsver, ka ieguvu sadarbibas
iesp€jas ar citu Eiropas valstu skolotajiem un skolam, lai pilnveidotu specialas izglitibas darbibu
sava skola un visbeidzot - iedvesmojos no Griekijas dabas, cilvekiem, vestures un kultiiras.




rudova ¢ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Cehija

Ludmila Belog

-

| Misdienu skoléniem ir savadaka uztvere, un macibu process
klust efektivaks, ja skoléni lielaka mera tiek taja iesaistiti.
Nemot véra parmainas, eS pieteicos uz kursiem “STEM and
Robotics”. Viens no iemesliem bija tas, ka iepriek$€jos gados
mani skoléni dazadu konkursu ietvaros uz Arduino bazes
programmgja savus projektus un programmgéjama elektronika ir
viens no perspektivakiem inzenierijas virzieniem. Kursu
ietvaros mums tika piedavats grupas veidot dazadus projektus,
pieméram, ‘parking sensors’, ‘Dopplera efekts’ u.c. Kursos
grupa bijam sesi dalibnieki (no Turcijas, Belgijas, Spanijas un

Portugales, savukart pasniedzgjs bija no Griekijas). Viens no lielakajiem izaicinajumiem bija 1sa
laika apgiit programmésanu anglu valoda. Kursu laika ieguvu idejas, ka fizikas kursa var ieklaut
dazadus projektus, lai teorStiskas zinaSanas papildinatu ar tehnologijam un tadgjadi iegttu
produktu, kas praktiski darbojas. Kursu ietekmé, atgriezoties majas, pasatiju Arduino Uno
sensoru pamatkomplektu, lai giitas idejas realiz€tu praksé un jaunaja macibu gada fizikas
pulcina ietvaros ari ar skoléniem veidot projektus, kuriem guvu iedvesmu kursu laika.
Visbeidzot vélos izcelt kursu ieguldijumu mana muzizglitibas pieredz€. Pirmkart, man ka fizikas
un informatikas skolotajai, kura diplomu ieguva vairak neka pirms 10 gadiem, bija svarigi
iepazities ar musdienu tehnologijam (svarigi: nevis teorétiski, bet praktiski), otrkart, ta bija
iesp€ja attistit manas sveSvalodas prasmes un treskart, ta bija lieliska iesp€ja izprast, ka strada
kolggi citas valstis un ar kadiem ikdienas izaicinagjumiem vini saskaras un butiskakais — kadus
risinajumus mekle. Jaatzime, ka efektivaka varbetu biit bijusi komunikacija ar kursu
organiz&tajiem, jo dazkart nacas gaidit atbildes loti ilgi.

Gunita Elksne ¢ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Portugale

Kursu programma tika Tstenota péc ieprieks sastadita
plana. Kursu ievada notika iepaziSanas ar kursantiem,
vinu parstaveétajam skolam un pieredzi macibam arpus
klases telpam. IepaziSanas aktivitates notika gan
pilsétas parka, gan auditorija. Nakamajas dienas gan
mini lekcijas par Edward L. Deci un Richard M. Ryan
atzinam par bérnu iek$€jo motivaciju, socialo izaugsmi
i un labizjatu, Expieriental learning- Kolba uzskatiem,
Gardnera un Zohara&Marshalla uzskatiem par inteligenci, t€ma balstitu maciSanos, gan
piedavajot pasiem izméginat dazadus metodiskos panémienu, piem., Learning cafe method,
Outdoor personal diary, My new classmate,CNS test vargéjam labi iepazit maciSanas arpus klases
telpam iesp&jas un ieguvumus. Tas iesp&jamo ieguldijumu socialo un individualo prasmju
pilnveide. Pasi veidojam arT stundu planus, kuros atspogulojam apgiitas zinaSanas un prasmes.
Pamata darbs kursu laika notika grupas, tapéc bija iesp&jams uzlabot ar1 savas socialas prasmes,
ka arT pilnveidot savas sveSvalodas zinaSanas. Viena no kursu dienam notika arpus Lisabonas-
Sintra un Cabo da Roca. Tas lava iepazit burvigas Portugales vietas. Liels ieguvums bija ar1
neformalas sarunas ar kursantiem par pedagogiju vinu zemés, jo kursos piedalijas parstavji no
Somijas, Horvatijas, Slovénijas, Polijas, Rumanijas, Anglijas, Italijas. Liels paldies par iesp&ju
piedalities projekta!



Laila AndZane ¢ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Apvienota Karaliste

No 2018.gada 22 jiilija lidz 4.augustam piedalijos
Erasmus+ programma “Teacher Training”
Oksforda, Lielbritanija. Kursu rikotajs — Oxford
International Study Centre. Dalibu $ada
programma uzskatu par lielisku iesp&ju skolotaja
talakizglitibai. Pirmais un lielakais ieguvums ir
valodas zinaSanu padzilinasana, macoties t0
autentiska vide. TikSanas un daliSanas pieredz€ ar
citu valstu skolotajiem par izglitibas sisteému,
darbu skola, stundu organizéSanu vinu valsti,
jaunu macibu metozu iepaziSana, kultiiras un socialas aktivitates, ekskursijas — to visu var
piedzivot programmas kursu laika. Jau pati kursu vieta Oksforda ir pilséta ar neatkartojumu
arhitektiiru un neskaitamiem kultiiras un véstures pieminekliem, muzejiem, parkiem, darziem.
Nedglas nogalé bija iesp&jadoties ekskursijas arpus Oksfordas — uz Voriku un Stratfordu pie
Eivonas. Kursu pédgja diena prezentgjam ari savu valsti un izvert§jam prieksrocibas un
truikumus $adam programmam. Viennozimigi varu teikt, ka ieguvumu ir daudz, daudz vairak.
Iesaku piedalities Erasmus+ programma visiem skolotajiem, kuriem tas vien iesp&jams. Paldies
par So iesp&ju organizetajiem!

Lolita Stalidzﬁpe ¢+ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Malta

Kursi ilga nedélu, tas bija praktiskas
nodarbibas anglu valodas maciSanas
metodika vecako klagu skoleniem. ST
Malta pavadita ned€la ir ieguvums man
gan ka personibai, gan ka anglu valodas
skolotajai. Es uzskatu, ka skolotajam,
ipaSi sveSvalodas skolotajam, bitu
regulari japiedalas pieredzes apmainas
kursos, paplasinot savu redzesloku,
bagatinot savu starpkultiiru pieredzi, lai
péc tam dalitos ar skoléniem giitajos
iespaidos. Kursi Malta deva man iespgju
iepazit ne tikai §Ts zemes kultiiru, bet ari satikt kolégus no daudzam citam valstim un iepazit ari
vinu kulttru. Grupa bija 12 skolotaji no tadam valsttim ka Polija, Slovakija, Italija, Vacija,
Ungarija. Ta bija laba izdeviba dalities pieredzg, apzinoties, ka Latvija strada lieliski skolotaji,
zina$anas un prasmes, valodas pasnieg$anas metodes miisu valst ir augsta Iimeni. Sads atzinums
vienmeér ce] cilvéka paSapzinu, parliecibu par saviem spekiem. Kursi pieradija to, ka més macam
anglu valodu misdienigi, izmantojot jaunakas tehnologijas. Kursi metodika bija laba izdeviba
velreiz parskatit jau pazistamas anglu valodas maciSanas metodes, pilnveidojot tas ar kadu
miisdienigu panémienu, iepazinu ari jaunu metodi- Cuisenaire Rods, kuru paméginasu ar saviem
skoléniem. Kart&jo reizi parliecinajos, cik liela nozime ir maciSanas materiala, gramatu izvélei.
Interesants, misdienigs materials ir lieliska motivacija macities. Liela uzmaniba tika pieversta
skolénu sadarbibas veicinasanai stundas, grupu un paru darba aktivizéSanai. Nedéla Malta man
bija laba anglu valodas lietoSanas prakse, ta ka es biju vienigais cilveks no Latvijas, anglu valoda
kalpoja gan ka sazinas lidzeklis ikdiena ,gan ka macibu lidzeklis nodarbibas. Sada pieredze biitu
nepiecieSama katram anglu valodas skolotajam vismaz reizi gada, lai padaritu miisdienigaku gan
valodu, gan tas maciSanas metodiku.



Liga Graznov1ca un Daina Tautvidas ¢ Aizkraukles novada vsk. ¢ Kipra

' Kursu laika to saturs tika fokus@ts atseviski socialo zinibu
un véstures skolotajiem. Kopgja jeb virst€tma bija par
macisanos vidé (on-site learning). Secinajam, ka ta audzina
radoSumu un izteli, lauj skoléniem vairak macities un
lesaistities, ka arT mazina uzvedibas problémas un attista
interesi par vidi un padara plasaku redzesloku. Jauzsver, ka
lieliski tika izgaismota iesp€ja lietot gandriz neierobezot0s
“ resursus, saskatot jaunas un nebijusas iesp&jas abas (veéstures
un socialo zinibu) jomas Tstenot macibas autentiska un lingvistiski sapratama vidé. Nodarbibu
vaditaji lieliski uzsvera sadus asapektus, kas ir vertigi, domajot par macisanos arpus klases,
pieméram, pie kada arheologiska pieminekla vai kultiiras mantojuma saraksta ieklautas kas:
zZimeSana- perspektivas, tehniska grafika- plans, miuzika- instrumenti, dziedajumi; literattra-
antiko autoru darbu iestudésana, retorika; matematika-laukuma aprékinasana, fizika- skanas
atrums, Sports-stafetes, vingrojumi uz pakapieniem, geografija- koordinatu noteik$ana, iezi, ka
arT informatika- 3D planosana. Pladies par iesp&ju. Lieliska piredze!

Lauma Miliga ¢ Jaunjelgavas vidusskola ¢ Vacija

Laika no 2018. gada 16. — 27. julijam Erasmus+ personala
macibu mobilitates liguma ietvaros, apmekl&u valodu
macibu centru Carl Duisberg Centren Berling, Vacija.
Kursu nosaukums- ,,Intensiv Deutschkurs und CLIL fur
Lehrer”. Kursu pirmaja diena mes, 12 skolotaji no
dazadam Eiropas Savienibas valstim, tikam intervéti un
sadaliti pa Iimeniem, lai 2 ned€lu garuma intensivi apgttu
vacu valodas prasmes. Dienas pirmaja pusé, lidz plkst. 13
es, kopa ar dazadu valstu studentiem no Filipinam, Indongzijas, Kostarikas, Argentinas,
Dienvidkorejas u.t.t. apguvam vacu valodu B1+ Iiment.

Pecpusdiena 14.15. sakas nodarbibas skolotajiem, kuri stradaja pie CLIL metodes apgiisanas un
izmantoSanas macibu procesa. Otras ned€las laika, mums, skolotajiem bija jasagatavo un
janovada nodarbiba, pielietojot CLIL metodi. Manas nodarbibas t€ma: ,,Pasveértéjuma prasmju
attistiSana sveSvaloda”, izmantojot piedavato metodi, nodarbiba veicam praktisku savu zinasanu
izvertéjumu. Stunda tika vadita divas sve$valodas. Ta bija laba pieredze, kolégi no citam valstim
atzimé&ja, ka nodarbibas laika viniem bija iesp&ja atkartot krievu valodas prasmes un ar1 veikt
dazadus pasvért€juma uzdevumus. Kopa ar skolotaju grupu devamies 2 stundu ekskursija ar
autobusu, lai iepazitu un apskatitu Berlines ievérojamakas vietas: Humbolta universitati,
Reihstagu, Brandenburgas vartus, Berlines mﬁri televizijas torni, Berlines darzus un parkus
remdence. Iepazmamles ar Vacijas Vesturl, tas valdniekiem, tradlcljam, personlbam.

Dienu pavadijam iepazistot vacu kultirvésturisko mantojumu. Ieguvumi, visnotal, pozitivi: vacu
valodas zinaSanu uzlaboSanas, kultirvésturiska mantojuma iepaziSana, citu ES valstu kolégu
pieredze, tik§anas un sarunas kopigas nodarbibas ar jaunieSiem no dazadam pasaules valstim.
Apgttas, atjaunotas dzives prasmes: nokliSana rezervétaja dzives vieta, orient€Sanas
sabiedriskaja transporta, komunikacija vacu valoda, muzeju un kultiirvésturisko objektu
apmekl&jums. Paldies par iesp&ju!



Guna Voldeka ¢ Andreja U piSa Skriveru vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

Divu nedélu kursi Glostera deva lielisku iesp€ju git
jaunas atzinas un idejas savam praktiskajam darbam,
iepazit tuvak Anglijas kultiru, ka ari iepazities ar
skolotajiem no citam valstim un vinu pieredzi. Kursu
programma ietilpa CLIL metodologija un praktiski
pieméri, lekcija un diskusija par Lielbritanijas
izglitibas sistému (pirmskola un sakumskola), viena
diena skola, ka arT ekskursijas uz Batu un Oksfordu.
CLIL metodologija ir daudz lidzibu ar miisu jaunajam
parmainam izglitibas sisteéma. Jauzsver, ka te dominé
tadi jédzieni ka radoSums, sadarbiba, reflektésana u.c.
20% - individualais un frontalais darbs, 80%- paru un grupu darbs. Reflekté$ana par savu darbu
(gan skolénam, gan skolotajam). Pareja no «Ko macit?» uz «Ka to izdarit?» (from What? to
How?). Loti svarigi ir stundu sakumi. Vienmér ir jasak no skoléna, jadod uzdevums,
nepaskaidrojot, laujot bernam domat, saprast, ko vins nezina, ko v€las uzzinat. Kursos 1pasi tika
akcentéta ar1 reflekteéSanas faze. Jautajumi, kas palidz gan novertét savu darbu, gan jégpilni to
uzlabot. Stundas (projekta) beigas skoléns rada kaut ko jaunu, savu. (Storybook, Lapbook).

Inese Mireka ¢ Jaunjelgavas vidusskola ¢ Apvienota Karaliste

: ' , 4 Kursu organizétajs English  house London.
Merkauditorija - skolotajs, kur§ rosina iepazit britu
kultiiru savas stundas. Kursu saturs -t€mas par britu
misdienu dzivi un kultiru (mediji, maksla, politika,
moderna literatiira, izglitiba, tiesibas) Kursu ilgums 2
nedélas. Nodarbibas klasé 3h. Kultiiras programma
rits/p€cpusdiena. Grupa bijam 15 dalibnieki no
Vacijas, Spanijas, Italijas, Cehijas, Portugales, Kinas,
Brazilijas, Ukrainas, Portugales, Taivanas, Honkongas, Dienvidkorejas, Polijas, Latvijas,
Japanas. Pirmo reizi darbojos tik internacionala grupa. Jau no pirmas dienas izveidojas
draudzigas attiecibas, nodibinajam savu grupu WhatsApp, apmainijamies ar fotografijam,
norunajam kopigas aktivitates péc nodarbibam. Nodarbibas klasé papildinajam/pilnveidojam
savas anglu valodas zinaSanas. Pirmaja diena pasniedz€ja Vila vadiba diskutgjam par Brexit,
aktualiz&jot tiesi viesstradnieku stavokli. Saja un arf pargjas dienas stradajam parsvara paros un
grupas. Vispirms izdiskut€jam grupa, péc tam izteicam savas domas pargjiem. Uzmaniba tika
pieveérsta vardu krajumu paplaSinasanai, gramatikai, formalajiem un neformalajiem vardiem.
Skatifjamies video sizetus par Londonu, maksliniekiem, festivaliem, péc tam atbildéjam uz
jautajumiem. Viena nodarbiba notika arpus klases — ekskursija pa Soho rajonu. Uz So nodarbibu
bija javeic majas darbs paros — stastijums par kadu ievérojamu personibu, kuras vards ir saistits
ar Londonu. Kopa ar puisi no Dienvidkorejas stastijam par italu makslinieku Kanaleto. Mums
bija lieliska iesp&ja no rita un pecpusdiena apmekl&t gan tiiristu iecienitakas vietas Londona, gan
ari tadas, par kuru esamibu zina ne visi Londonas viesi. Sie kursi bija loti labi organizéti. Izdales
materialus varéSu izmantot savas véstures, socialo zinibu un vizualas makslas stundas.




Projekta ietvaros var&ju satikties un veidot
kontaktus ar kolégiem no dazadam Eiropas
valstim. Par loti pozitivu faktoru kluva arT tas,
ka paraleli  projektam, kas fokus€jas uz
skolotaju ~ profesionalo  pilnveidi  bija
Mancesteras iepazisana. Kursos guvu iespaidus
un iedvesmu radosu anglu valodas stundu
veidoSanai. Es uzlaboju iemanas un pilnveidoju
zina$anas anglu valoda. Sis projekts deva man
iesp&ju macities laba Mancestras privatskola un
veérot anglu valodas stundas, iepazities ar modernakajam tehnologijam un metodém anglu
valodas maciSana, kas verstas uz kompetencu attistiSanu. Ik uz sola bija starpkulttiru dimensija-
man bija iespgja internacionala vidé aktivi komunic@t, intensivi macities un pielietot savas
reprezentativas prasmes anglu valoda par aktualam témam Eiropa. Kultiras vide tika metodiski
veiksmigi integréta macibu procesa. Kursu saturs bija loti plass un piesatinats ar praktiskam
aktivitatém, kas lava iejusties skolénu loma un realitate izbaudit metodes un pieejas, kas aizrauj,
ieinteres€ un rada gandarijumu.

Inguna Juhnevica ¢ Alzkraukles ﬁasta sakumskola ¢ Apvienota Karaliste

Gunta Poriete ¢ Aizkraukles vakara (mainu) vidusskola ¢ Italija

Mobilitates ietvaros notika divu ned€lu ilgas
macibas. lepazistingja ar stundu organiz&Sanas
metodi Flipped classroom (apgriezta klase). Tas
butiba ir mainit secibu taja, ka notieck maciSana.
Klasiskaja varianta skolotajs stunda stasta jauno
vielu, un skoléni majas pilda majasdarbus, bet $aja
metod€ seciba ir mainita. Vispirms skoléniem tiek
piedavats majas apgtt teoriju un péc tam — klasé
praktiski nostiprinat teorétiskas zinaSanas un
noskaidrot neskaidros jautajumus. Kursos bija
iesp&ja apgiit mobilo aplikaciju lietoSanu, kas lautu
veidot skaidrojoSus videomaterialus skoléniem (Edpuzzle). Vietne Edmodo ka paligs stundu
materialu glabasanai un kopigoSanai. Stundas darba vért€Sanai un pasSvert€§jumam tika
piedavatas interneta aplikacijas. Bija iesp&ja tas praktiski apgit. Grupu darbam, teorijas
nostiprinaSanai noderigas var biit teatra, dramas metodes. Veicam praktiskos uzdevumus, lai
apgutu dramas metodes: Lomu spéles, Simulaciju, Dramatizaciju. Tapat tika iStenotas
interesantas, noderigas metodes, ka grupas dalibniekiem savstarpgji iepazities. Spéle ar
ieskatiSanos acis nepazistamai personai un péc tam stastot par savam izjitam. Projekts —
ieskaties acls. Spéle 2 patiesas lietas un 1 meli. Google classroom izmantoSana skolotaja darba.

Aija Kalnare ¢ Neretas Jana Jaunsudrabina vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

Kursu laika es atsavidzinaju savas valodas un jo T1pasi
komunikacijas prasmes un §1 pieredze lava man apzinaties
komunikacijas un komunikativas pieejas nozimi izglitoSanas
procesa. Bitiski, ka esmu palielinajusi manu izpratni par
valodas macibu nozimi satura apguve, tadgjadi tas man laus
veikt man uztic€tos darba pienakumus skola daudz efektivak,
elastigdk un mérktiecigak. Paldies projekta vadibas
komandai, kas mani iedroSinaja un motiv€ja piedalities,
tadejadi sekmejot manu profesionalo izaugsmi.




Inese Ermansone ¢ Jaunjelgavas vidusskola ¢ Italija

— Es 2018.gada 13.-19.augusta Erasmus + projekta ietvaros
apmeklgju kursus skolotajiem, kas notika Italija, Florence. Piecas
dienas tika veltitas macibam, lai atkartotu zinamo, lai apgitu, ko
jaunu un tiktos ar skolotajam no citam valstim, lai giitu jaunu
pieredzi un kontaktus nakamajiem projektiem. Misu grupa bija
septinas skolotajas - no kuram piecas no Polijas, viena no Spanijas
un viena skolotaja no Latvijas. Papildus macibam Sajos kursos,
katru dienu tika veltita makslas baudiSanai, pilsetas apskatei,
komunikacijai. Izv€l&tais laiks bija labs un lietderigs; kursu laiks
- augusta beigas, kas palidz€ja noskanoties darbam, atrast labakas
uz rezultatu verstu aktivitates un metodes ka uzsakt jauno macibu
gadu. Kursu saturs tika balstits uz skoléniem centrétam macibam
process izmantojot aktivitates un uzdevumus, kas veicina valodas apguvi. Skoléni runa, uzdod
jautajumus, atbild uz citu skolénu jautajumiem; strada pa pariem un grupas; savukart skolotajs
virza macibu procesu, sniedzot skaidras norades par daramo. Uzsvars tiek likts uz skolénu
interesém, skoléni macas darot, macas kritiski domat. Velreiz parliecinajos, ka sekmiga darba
pamata ir pareiza, veiksmiga stundas gaitas planoSana, kas palidz skoléniem stradat viniem
pieejama atruma, pieejama maciSanas ar dazadu griitibu pakapju uzdevumiem. Skolotajam ir
jasagatavo veicamos uzdevumus atbilsto$i katras klases skolénu apguves Iimeniem. Macibu
stundas veiksmigai gaitai palidz: radoSie darbi, problému risinasanas uzdevumi, projektu darbs,
daliSanas ar personigo pieredzi, arT joki un anekdotes ka viens no veicamajiem uzdevumiem.
Kursu laika tika sanemti arT izdales materialie, kas tiek izmantoti macibu darba. Paldies Edgaram
par iesp&ju piedalities Saja projekta, paldies par giitajiem pozitivajiem izglitibas un kultiiras
iespaidiem kursos Florence. Ir giiti labas prakses piemeri, ko es un citi skolotaji varam istenot
jau septembrT savas skolas un klases.

Dita Pavlovica ¢ Neretas Jana Jaunsudrabina vidusskola ¢ Kipra

Kursu programma ir izveidota ta, lai dalibniekiem 1sa laika sniegtu
maksimali daudz dazadas informacijas , pieredzes un praktisku
pieméru pedagogiskajam darbam. Katra kursu diena bija pilnigi
atSkiriga gan péc norises vietas, gan satura. 1.diena. Nodarbibas
kursu rikotaju ofisa galvaspilséta Nikosija. lepaziSanas. Stastijums
par Kipras vésturi un kulttiru. Visi kursu dalibnieki prezente jau
majas sagatavotu stastijumu par iepriekSeju pieredzi, ka savu
macibu priekSmetu dazados veidos saistit ar vides izpratni.
2.diena. Nodarbiba pie jiiras un brivdabas skulptiiru parka. Téma-
dabas vérosana, vides objekti ka dabas un cilvéku radita maksla.
Sk1cu burtnicas veidoSana, fotograféSana, t€lnieciba. 3.diena. Nodarbiba zemnieku saimnieciba.
Téma- dzivnieki un cilveki. Telpiski objekti, dzivnieku formu studijas, pardomas, diskusijas par
cilvéka mijiedarbibu ar dzivo dabu “Ja dzivnieki prastu runat”. Plakata un/vai komiksa
veidoSana. 4. diena. Nodarbiba meza un kalnos. Téma- ekosistéma. Vides objekts un ta stasts.
Stundas sagatavoSana noteikta vecuma b€rniem un tas prezentéSana paréjiem grupas
dalibniekiem. 5. diena. Nodarbibas kursu rikotaju ofisa galvaspilséta Nikosija. Atskats un
kursiem, kursu analize, viedoklu prezentésana. Kursi sniedza iesp&ju iepazit kolégus- pedagogus
no 6 dazadam Eiropas valstim un apmainities ar pieredzi. Noteikti arT uzlabot anglu valodas
zinasanas, papildinot to ar profesionaliem terminiem. Profesionals ieguvums ar1 daudzveidigi
pieméri un metodiski ieteikumi darbam makslas stundas un impulss palukoties plasak, dzilak uz
makslas Iidzdalibu skolénu vides izglitiba.

-----



Inga Alblna ¢ Aizkraukles Vakara (mainu) vidusskola ¢ Griekija

] ' Pateicoties projektam, man bija iespgja piedalities
Griekijas I[.D.E.C. centra organiz€tajas macibas.
Misdienigam pedagogam jabit radoSam, sp&jigam
iedvesmot un aizraut citus. Tade] skolotajam regulari
japapildina  savas  zinaSanas un japilnveido
profesionalas prasmes un zinasanas ne tikai Latvija, bet
arl arzemes. PiedaliSanas projekta deva So iespgju
paplaSinat savu redzesloku, papildinat zinaSanas un
pilnveidot profesionalas prasmes, celt pasapzinu.,
izzinat citu valstu kultiru un pieredzi ieklaujosas
izglitibas nodro$inasanai. Daliba kursos nodro$inaja
iesp€ju satikties un veidot kontaktus ar kolégiem no dazadam Eiropas valstim. Kursu laika
pilnveidoju zinasanas un uzlaboju praktiskas iemanas anglu valoda. Kursu saturs bija bagats ar
praktiskam aktivitateém, kas lava iejusties gan skolénu, gan vecaku, gan skolotaju, gan
administracijas, gan institiciju parstavju loma un realitaté izbaudit metodes un pieejas, kas
nodrosina ieklaujoso izglitibu. Kursos guvu jaunus iespaidus, idejas un iedvesmu.

Danute Podvinska ¢ Andreja Upisa Skriveru vidusskola ¢+ Apvienota Kraliste
' No 13.maija lidz 24. maijam apmekl&ju Anglu
valodas kursus Anglijas pilséta Oksforda. Ta ka
tie bija intensivie valodas kursi, abas nedélas
notika apmacibas. Pirmaja diena aizpildot testu es
tiku norikota uz atbilstoSa ltmena grupu, kura art
turpmakas 2 nedelas macijos. Apmacibas notika
katru dienu no 9:00 Iidz 16:00 ar stundas
partraukumu. Otrdienas un piektdienas bija
iespeja  piedalities  skolas  organizetajas
ekskursijas, vai citas aktivitatés. Ekskursijas
notika anglu valoda un tas vadija izcils gids Bobs.
Macibu darbs: Diena tiek sadalita divas dalas.
Pirmas dienas dala loti intesivi tiek macita gramatika, bet otraja dala vairak tiek praktizéta
runasana. IepriekS macita gramatika tiek integréta kada visparigad tema, ar mérki nostiprinat
gramatiku, apgiit jaunus vardinus par kadu t€mu un lietot p&c iespgjas pareizaku izrunu. Katru
dienu tiek uzdoti majas darbi par diena apgiito tému. P&c 4 dienu intensivas valodas apmacibas
piektdiena noslédzas ar loti plaSu testu (12 Ipp.), kura ir ietverta tekosas ned€las t€ma, ka ar1
nedaudz ieprieks€jo nedelu t€mas. Visi testa rzultati pec tam tiek smalki izanaliz&ti. Nosléguma
jaraksta paSavertejums par savam zinaSanam pa konkrétam t€mam. Kursu pasniedzeji ir loti
augsta Itmena profesionali. Apmacibas procesa tika izmantotas dazadas metodes: sarunas,
spéles, dialogi paros, darbs grupas. Ta ka kursa grupa sastavéja no dazadu valstu pilsoniem, bija
iesp&ja uzzinat daudz jauna par citu zemju kultiiru ka piemeram: Japanu, Italiju, Baltkrieviju un
Poliju. Valodas praktizésanu veicinaja sarunas ar skolas biedriem pusdienas partraukumos un
ekskursijas. Divas ned€las valodas apmacibai ir loti maz, bet ta ka macibu process tiek
organiz€ts loti intensivs - otraja nedéla izdevas vairak atverties un macibas jau Skita vieglakas.
Papildus valodas praktizéSanas nolikos izvélgjos dzivot gimené. Tas bija liels ieguvums, jo
katru vakaru ieturot maltiti bija sarunas ar saimniekiem. Runajam par to kas apgiits kursos, ka
ar1 apspriedam dazadas sadzives lietas un apmainijamies ar informaciju par savu gimeni,
pilsetu, valsti.




Lolita Ergle ¢+ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

Kursi notika Anglija Sauthemptona,
Sauthemptonas universitates koledza.
Sauthemptona ir neliela universitates pilséta ar
230,000 iedzivotajiem, kura atrodas Anglijas
dienvidu piekrasteé 120 km attaluma brauciena
attaluma no Londonas. Sauthemptona ir britu
jurniecibas un kugu buves centrs. Katru gadu
septembri pilséta notiek starptautiskie kugu
svetki, un biezi notiek starptautiskas burinieku
regates.

Pilséta ir daudz vesturisku liecibu, kas liecina par Sauthemptonas ka juras ostas bagato vésturi.
Tiesi no Sauthemptonas ostas sava pirmaja un pedéja reisa devas slavenais “Titaniks”. Ta ka
kuga ekipaza sastavéja galvenokart no viet&jiem iedzivotajiem, pilséta ir daudz pieminas vietu,
kas veltitas “Titanika” un ta ekipazas loceklu bojaejai. Brivdienas devamies celojuma uz Vaita
salu. Vaita ir Anglijas grafiste un vienlaicigi arT sala pie Lamansa. ST sala atrodas apméram 8
kilometrus uz dienvidiem no Anglijas. Ta ir otra vispopularaka sala Anglija. Sala apmeklgjam
ar1 karalienes Viktorijas vasaras rezidenci, kas tagad ir kltvusi par Anglijas nacionalo
mantojumu un ir pieejama visiem Anglijas iedzivotajiem un tdristiem. Apmeklgjam ari
Vincesteru, kas kadreiz bija Anglijas galvaspils€ta un kura gudri un izcili valdija karalis Alfréds
Lielais (849-899). Vinam izdevas apvienot gandriz visas anglosaksu valstis. Vin$ ir vienigais
Anglijas karalis, kuram ir pieskirts tituls «Great». Miisu grupa bija loti draudziga un kopigi mes
apmekl&jam visas §Ts iespaidigas kulttrvesturiskas vietas, ka ar1 kopigi baudijam Sauthamptonas
tradicionalos klubus un t&jnicas. Profesionalaja joma ieguvums bija valodas praktiz€Sanas
iesp&jas, ka arT mobilo iericu jégpilnas izmantoSanas iesp&jas macibu stundas un ari citas
skoléniem saisto$as metodes macibu stundu daudzveidosanai.

Sintija Riize * Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢+ Apvienota Kraliste

No 1.jalija Iidz 14.jalijam 2018.g. apmekl&ju Celtenhamas
pilsétu, kura norisinajas CLIL metodikas kursi. Pirmaja
nedéla iepazinam Anglijas kultlirvidi un nostiprindjam
valodas prasmes praktiskas nodarbibas, savukart otra
nedéla apguvam dazadas macibu metodes, kas noderes
turpmakaja darba. Kursu laika apmeklgjam vél citas
pilsétas. Bijam Gloucestera, Tviksburija un Kardifa, ka ar1
Celtenhamas viena no prestizakajam skolam Balkarra.
Kursu vaditajs miisu grupu aizveda uz Velsu, kur
apmekl&jam senas oglu raktuves. Ekskursiju dienas mijas
ar diendm, kurds citigi macijamies valodas lietoSanu
(izrunu), jautajumu uzdoSanu un gramatiku. P&dgjas
piecas dienas pavadijam intensivi macoties CLIL
metodiku. Tikam iepazistinati ar dazadam macibu
metodém, kuras var lietot gan planojot CLIL stundas, gan
ikdienas darba. Tas padara stundu misdienigaku un
dinamiskaku.




Inga Kocane ¢ Andre]a UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Kipra

No 81 gada 2l.aprila lidz 27.aprilim apmekl&u
profesionalas pilnveides seminaru Nikozija, Kipra.
Seminara programma bija veidota, lai kursu dalibniekiem
butu iesp€ja iepazit vietgjas vides dauzdveidibu un sniegtu
padzilinatu ieskatu maksla, vid€ un kultiira. Nodarbibas
notika katru dienu cita vieta ( pie juras, kalnos, ferma un
uz vietas nodarbibu telpas). Apmacibas katru dienu notika
no plkst.9.30 — 16.30. Pirmaja kursu diena bija iepazisanas
spéles un savas skolas prezent€Sana, ka rezultata tika
sniegts ieskats ciu valstu izglitibas sisttma (Rumanijas,
Vacijas, Somijas, Igaunijas, Polijas, Spanijas). Pargjas

seminara diends bl_]a iesp&ja izprast makslas un vides vienotu mijiedarbibu cilvéka fiziskaja un
emocionalaja attistiba. Seminara vaditajs bija cilveks ar dzilu dvéseli un bagatu ieksgjo pasauli,
kas lika uz apkartgjo vidi paliikoties caur makslas un dabas prizmu, ka art smalkak izprast vidi,
kura més uzturamies un sajust sevi ka dalu no dabas. Nodarbibu laika bija javeido kolazas no
dabas materialiem, jaskice savas izjitas, jadarbojas ar malu u.c., lai izprastu makslas un dabas
nozimi bernu ieks§€jas pasaules attistiSana. Nosléguma bija jasniedz pasvert€jums par seminara
laika gtito pieredzi.

Edgars Bérzins ¢ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

Vestures macibu procesa liela loma ir valodas aspektam, jo
ta tie$a mera lauj izjust vestures notikumu garsSu, smarzu un
nokrasu. Ta varétu raksturot manu macibu pieredzi
Oksforda — ta bija pilna ar dazadiem jauniem vardiem,
macibu metodeém, pieredzes stastiem un pieejam, ka macit
par biitisko — to, kadi esam paslaik. Skiet, ka lielakais
guvums bija piedalities kursu teor&tiskajas nodarbibam un
praktizéties, daloties ar kolégiem no citam valstim, tapat ar
p&c nodarbibam bija loti plasa kulttiras programma, kas man
meérktiecigi lava nostiprinat kursos giito, lai es ka to dalibnieks jau nakamaja diena var&tu nakt
klaja ar jauniem jautajumiem gan par saturu, gan valodu. CLIL pieejai aridzan bija izSkiriga
loma, jo to meistarigi un profesionali ieklava valodas apguves nodarbibu saraksta, tadejadi
nodrosinot, ka tiek sasniegts dualais mérkis- macita valoda un saturs.

Janis SniedzinS ¢ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

Man ir patiess prieks, ka man tika dota iesp&ja piedalities
Erasmus+ organizétaja maciSanas aktivitaté, kas notika
“Lake School of English”, Oksforda. Ta bija lieliska
iesp€ja atsvaidzinat un uzlabot manas anglu valodas
zinasanas, iepazities ar izglitibas iestadém Lielbritanija un
iepazit Oksfordas pilsétu. Sie anglu valodas kursi tika
individuali pielagoti, jo sakuma tika rtipigi novertets katra
dalibnieka anglu valodas zinasanu limenis un atkariba no ta tika izveidota individualiz&ta
programma, kas lava sasniegt manu personigos un skolas meérkus. Tas palidz sasniegt labaku
rezultatu arf man ka skolotdgjam. ST bija mana pirma $ada veida pieredze, piedaloties
starptautiska projekta. Jauzsver, ka es ieguvu lielu pieredzi darba grupas ar cilvékiem no
dazadam valstim. Ta ir nenoveért§jam iespéja iepazit dazadas kultiiras, macities stradat komanda
un iesp€ja ieglit jaunus draugus.



igita Miezite ¢+ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Horvatija

B Projekta ERASMUS + ietvaros piedalijos seminara
Horvatijas pilséta Moscenicka Draga, Istras pussala.
Seminara piedalijas 28 dalibnieki no cetram valstim,
Vacijas, Austrijas, Latvijas un LihtenSteinas. Lielaka dala
dalibnieku bija no Vacijas. Seminara darba valoda — vacu.
Vaditaja Tanja Kaufman no Austrijas. Seminara t€éma “Ka
justies laimigam”. Ievada tika dots ieskats teéma, zinatnieku
pétijumi, par t€ému laime, laimes hormoni, un kas tos rada.
e Lielako dalu laika stradajam grupas, kas nepartraukti tika
mainitas. Bija iesp&ja iepazities ar dazadiem cilvekiem.

Grupu uzdevumi bija apskatit, iesp&jas un veidus, kas cilvékus dara laimigus, kadi ir
priekSnoteikumi. Veidojam kolazas, par ped€ja gada notikumiem sava dzive, lietam un
notikumiem, kas mis ir iepriecinajusi un darijusi laimigus. Ar prieku secinaju, ka tadu notikumu
ir bijis daudz.

Apspriedam dazadas situacijas, notikumus, viedoklus, spélgjam spéles. Prezent€jam savu
veikumu citam grupam. Katram bija iesp&ja dalities ar savu pieredzi, es stastiju par spelém, ko
darba izmantoju fakultativa nodarbibas. leguvu veértigu informaciju, un ari jaunas spéles, ko
klaSu audzinataji var izmantot audzinaSanas stundas. Viens no galvenajiem ieguvumiem bija
valodas prasmes uzlabosSana, jo visa komunikacija notika vacu valoda.
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Silva Upeniece ¢ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Griekija

Paldies par iesp&ju piedalities miizikas kursos
“Music as a powerful learning tool”. Kursiem
bija sadi pozitivi aspekti: kursi organizgti loti
skaista vieta, visiem kursantiem piedavata
viena naksSnoSanas vieta, kas deva lielaku
iesp&ju dalibniekiem vairak sadraudzeties un
apmainities pieredze€m, vieglak noklit kursu
norises vieta, git jebkadu nepiecieSamo
informaciju.

Jauzsver, ka pirms izbraukSanas uz kursiem,
tika sniegta operativas atbildes uz jebkuru
jautajumu un laicigi sniegta informacija par kursu norisi un tika proaktivi organizéta katra
dalibnieka nogadasana no autoostas uz naktsmitni, ka arT aizveSana uz autoostu, nokliiSanai
majas un tika piedavats loti interesants lekciju saturs.

Savukat, ka vietu izaugsmei varu uzskaitit, pieméram, Kursi noritgja loti nomacosa telpa — bez
logiem, zili baltam sienam, bez dekorativiem augiem. Tapat arT nebija pardomats par kursantu
patikamu jusanos Sini telpa nedg€las garuma. Muzikas kursos, kur miizikas klausiSanas biitu viens
no darbibas veidiem, tacu nebija nodroSinats audio.

Veljovairak kursus vadija viens vaditajs (visas t€mas). Latviesi §ados starptautiskos kursos
piesaistitu dazadus lektorus — vadoties péc lekciju ttmam un lektoru sp&jam. No otras puses,
meés sanémam to, uz ko cergjam — pieredzes giuSanu, apmekl€jot miizikas vidusskolu.
Neskatoties uz negativajiem iespaidiem, kopgjie iespaidi, protams, pozitivi un ir interese doties
apmainas braucienos ari turpmak.




Iveta Blkernlece ¢ Andreja UpiSa Skriveru vidusskola ¢ Apvienota Kraliste

‘T 3 oo Erasmus+ KA1 projekts deva man iesp&u macities
\ ; Apvienotaja Karalistte Celtenhama, jo misdienu
skolotajam ir jablit radoSam un vinam nepiecieSams
regulari papildinat savas zinaSanas un pilnveidot
profesionalas prasmes ne tikai Latvija, bet arT arzemes.
Mobilitate deva iesp&ju uzzinat, ka maca miziku
Apvienotaja Karalisté, paplasinat redzesloku, iepazistot
citu tautu kultiiru, celt paSapzinu un apzinaties sevi ka pilntiesigu Eiropas pilsoni. Apmekl&jam
Gustava Holsta muzeju un piedalijamies miizikas festivala. Projekta macijos CLIL, (Content
and Language Integrated Learning) kas ir valodas un satura integrétas apguves metodika.
Muzika stundas vairak saistas ar realo dzivi, macibas paliek saturigakas un interesantakas.
Attistas domaSanas, analiz€Sanas un vertéSanas prasmes. Ir iesp&ja macibu stundas izmantot
vairak papildus materialus, tos netulkojot. Ar CLIL muzikas stundas vidusskola paveras plasas
iespgjas izmantot un adaptét internetd pieejamus macibu resursus, kas savukart vél vairak
bagatina macibu procesu, ja skoléni var papildus lietot iPadus. Notika stundu verosana un
Lielbritanijai bija pietieckami liela pieredze CLIL joma, un mé&s vargjam macities.

Laila Andzane ¢ Aizkraukles novada vidusskola ¢ Apvienota Karaliste

No 2019.gada 12. lidz 18.maijam piedalijos
Erasmus+ individualaja mobilitateé un apmeklgju
kursus “Intensive General English” Oksforda,
Lielbritanija. Kursu rikotajs — Lake School of
English Oxford. Iesp€ju piedalities $aja mobilitate
uzskatu par lielu veiksmi, jo mans méerkis bija
uzlabot anglu valodas zinaSanas un intensivas
macibas autentiska videé ir labaka iespgja. Liels
ieguvums bija izveleta kursu vieta, jo Lake School
of English Oxford ir valodu skola, kura ir atzita
visa Lielbritanija, ar augsti profesionaliem pasniedz€jiem un misdienigu pieeju valodas
macisana. Kursi bija labi organizeti, pirmaja viss tika izskaidrots ta, ka ned€las laika nebija
nekadu parpratumu vai starpgadijumu. Pozitivi, ka kursu sakuma katram studentam tika noteikts
valodas ItTmenis un studenti tika iedaliti atbilstosa valodu Iimena grupa. Pasniedzgji bija gatavi
uzklausit un iesp&ju robezas realiz€t studentu individualas v€lmes valodas attistibas
veicinasanai. Kursu laika tika izmantoti kvalitativi macibu materiali. Nodarbibu partraukumos
bija iesp&ja veidot kontaktus ar citu valstu studentiem, lidz ar to uzzinot daudz jauna par
dazadam kultiram. Kursu norise Oksforda ari ir lieliska vieta atpiitai, kultiiras pasakumu
apmeklééanai vestures, arhitektﬁras mﬁkslas iepaziéanai péc nodarb'bﬁm Manuprﬁt iespéja
ir iesp&ja ne vien profesionalajai izaugsmei, bet ar veids, ka celt savu pasapzinu, giit energljas
ladinu un motivaciju jauniem darbiem.



