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Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi augusta

Plavinas

Katru pirmdienu un katru ceturtdienu 3., 7., 10., 14., 17., 21., 24., 28. un 31.
augusta no pulksten 19.00 lidz 20.00 sporta zale, Daugavas iela 50
vingroSanas nodarbibas visiem iedzivotajiem fizioterapeites Janinas
Grinsones - Veldes pavadiba. Lidzi janem savs vingroSanas paklajins.
Nodarbibam ligums iepriek§ pieteikties pie projekta vaditajas Olitas
Znotinas pa talruni 27870290.

Projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/091 “Veseliga dzivesveida veicinasanas pasakumi
Plavinas un tdas apkaimeé” ietvaros.

Visi pasakumi iedzivotajiem ir bez maksas.

Informaciju sagatavoja Aizkraukles novada paSvaldibas Attistibas nodala



