
 

Pļaviņu sporta svētki 

26.08.2023. 

 

   1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1.1. Popularizēt sportu kā veselīgu dzīvesveidu Pļaviņu pilsētā. 

1.2. Lietderīgi pavadīt brīvo laiku svaigā gaisā. 

1.3. Noskaidrot uzvarētājus dažādās sporta spēlēs un disciplīnās, kā arī sportiskāko 

ģimeni 

  

2.  VIETA UN LAIKS 

     2.1. Pļaviņu sporta svētki notiks no 25.08.2023. plkst. 16:00 – 26.08.2023. Pļaviņu 

pilsētas teritorijā.  

 

  3. SPORTA SVĒTKU ORGANIZATORS 

     3.1. Sporta svētkus organizē Aizkraukles novada Sporta centrs. Info: Pļaviņu sporta 

organizators, A. Rudzītis, 25150562. 

 

          4. DALĪBNIEKI 

    4.1. Sporta svētkos piedalās Pļaviņu pilsētas un apkārtējo apdzīvoto vietu iedzīvotāji. 

 

         5.  PIETEIKUMI 

    5.1. Pieteikšanās dalībai sporta svētkos notiek uz vietas pie attiecīgās disciplīnas 

tiesneša.  

    5.2. Iepriekšējā pieteikšanās dambja skrējienam gan pieaugušajiem, gan 

bērniem obligāta līdz 23.08.2023. plkst. 18:00 !!!!!. Uz vietas pieteikumus pieņems 

ierobežotā daudzumā. Pieteikšanās : 

okarona.lv/smeceres_sils/izveidot_dalibnieku2.php 

 

6. NOTEIKUMI  

 6.1. Sporta spēles, skvošs un zolītes turnīrs noris pēc iepriekš apstiprinātiem 

nolikumiem. 



 6.2. Dambja skrējienā apbalvoti tiek trīs ātrākie kungi un trīs ātrākās dāmas, kā arī 

visi finišu sasniegušie bērni tiek apbalvoti ar medaļām. Bērnu skrējiens līdz 14. 

gadu vecumam.  

 6.3. Ģimeņu sacensībās atļauts pieteikt 6 dalībniekus. Komandā jābūt vienam bērnam 

līdz 14. gadu vecumam un vismaz vienai sievietei. Ģimeņu sacensībās notiek 

divās dažādās disciplīnās. Summējot abu disciplīnu laikus kopā, tiek noteikti 

godalgoto vietu ieguvēji.   

 6.4. Individuālajās sacensībās sacensību uzvarētājus nosaka iepriekš norīkoti tiesneši. 

 6.5. Ikviens sporta svētku dalībnieks pats personīgi atbild par savu veselības stāvokli 

piesakoties jebkurā no piedāvātajām disciplīnām.  

 

7. DISCIPLĪNAS 

        Zolītes turnīrs, nakts futbols 3x3,  dambja skrējiens, skvošs, volejbols 

4x4, strītbols 3x3, nūjošanas treniņš sertificēta trenera pavadībā, spēka trīscīņa, 

basketbola soda metieni, metamo maisu sacensības, zābaka mešana, sievu 

nešanas sacensības, ģimeņu sacensības.  

 

8. DISCIPLINĀRĀS SANKCIJAS 

   Dalībniekiem nav atļauts piedalīties alkohola reibuma stāvoklī un 

narkotisko, psihotropu vielu ietekmē. Neievērojot šos noteikumus sacensību 

organizators patur tiesības diskvalificēt komandu vai anulēt rezultātus.  

 

 

       9. APBALVOŠANA 

Sporta svētku godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar speciāli 

izgatavotām piemiņas medaļām un pārsteiguma balvām 

10. DAŽĀDI 

  Visus jautājumus, kas nav pieminēti nolikumos, dalībnieki un 

organizatori risina sacensību norises vietā savstarpēji vienojoties. Sporta svētku 

ietvaros tiks veikta fotografēšana. Dalībnieki, līdzjutēji ar savu atrašanos 

sacensību norises vietās neiebilst par fotogrāfiju ievietošanu pašvaldības mājas 

lapās, kā arī sociālo tīklu vietnēs.  

 

 



 

Informācijai :  Pļaviņu sporta organizators - Artūrs Rudzītis 

Tel. nr.   25150562 

 

 

 

 


