Noskrien Lieldienas!

Nolikums.
. Mérl’(is un uzdevumi.

1. Veicinat ieSanas un skrieSanas popularitati ka veseliga un sportiska dzivesveida
sastavdalu, ka arT veidot unikalu, nebijuSu, ikvienam pieejamu notikumu, kas saistits
ar veseligu dzivesveidu.

2. Noskaidrot aktivakos dalibniekus.

3. Lietderigi pavadit savu brivo laiku — apvienojot ieSanu vai skrieSanu ar atraSanos
daba.

2. Vadiba.

Sacensibas organiz€ Aizkraukles novada Sporta centra sporta organizatore
Jaunjelgavas pilséta Anita Censone. Info: sportojaunjelgava@inbox.lv, (28657107,
26550380).

3. Pasakuma vieta un laiks.

Jebkura sev erta un pieejama vieta. No 28.03 — 01.04 ikviens tiek aicinats pienemt
1zaicinajumu “Noskrien Lieldienas”, skrienot sakrat 15 km vai ejot sakrat 10km.

4. Dalibnieki un pieteikSanas.

LR iedzivotaji neatkarigi no vecuma, dzimuma un fiziskas sagatavotibas. Par
veselibas stavokli atbild pats pasakuma dalibnieks.

Registracija izaicinajumam nav nepiecieSama, km uzskaite javeic katram daltbniekam
individuali kada no sporta aplikacijam.

Atskaite jaiesniedz lidz 2.aprilim — sportojaunjelgava@inbox.lv , lagums noradit
kontakttalruni.

5. Apbalvosana.
Dalibnieki, kas iesttTs atskaiti par ieSanu un skrieSanu piedalisies balvu izloze.
Balvu var€s sanemt péc izaicinajuma nosléguma Lacplesa iela 11, Jaunjelgava.

6 . Papildus svariga informacija.
Par veselibas stavokli atbild pats dalibnieks. Dalibniekus lidzam nepiesarnot dabu -
trotuarus un ielas.

Dalibniekam obligati jaievero celu satiksmes droSibas noteikumi.

Atsaucoties uz visparigo datu aizsardzibas regulu, pienemam, ja dalibnieks

piedalas izaicinajuma, vin$ automatiski atlauj izmantot foto materialus
publikacijam ( atspogulojot pasakuma norisi un inform€jot par rezultatiem,
sanemot diplomu vai balvu) un piekrit nolikuma rakstitajiem nosacijumiem.



