Apstiprinu:

NOLIKUMS
KROSBIATLONA SACENSIBAM

1. Mérkis:
1) Sportiskas aktivitates iesaistit IrSu un apkart&jo pagastu iedzivotajus.
2) Popularizét skrieSanu ka veseligu un viegli pieejamu nodarbi.
3) Sasaistit vairakus sporta veidus, padarit sacensibas interesantakas.

2. Vieta, laiks:
Aizkraukles novada IrSu pagasts, Pérses sakumskolas sporta laukums, 2022. gada

4. maijs, sakums plkst. 11:00.

3. Vadiba:
Sacensibas organiz€ un vada IrSu sporta organizators Dzintars Grels, info.

26354165 .

4. Dalibnieki:
Piedalas jebkur$ interesents, apzinoties savu fiziskas sagatavotibas atbilstibu
attiecigajai disciplinai.
5. Pasakuma norise:
1) KROSBIATLONS, INDIVIDUALI:
dalibnieki dalas vecuma grupas, sakot no 6 gadu vecuma,
2) KROSBIATLONS, STAFETES:
dalibnieki dalas komandas pa divi, dazadas vecuma grupas, sakot no 6 gadu vecuma,
3) SAUSANA AR PNEIMATISKO SAUTENI MERKT:
dalibnieki no 8 gadu vecuma, pie halles.
6. PieteikSanas:
Dalibnieku registracija uz vietas, sacensibu diena, no plkst. 11:00 — 14:00 pie starta
sekretara.
7. ApbalvoSana:
1) Krosbiatlona individualie dalibnieki 1.-3. vietu ieguvé€ji tiek apbalvoti ar
medalam, visi dalibnieki cienajas no Energijas groza.
2) Stafesu komandu dalibnieki tiek apbalvoti ar parsteiguma balvam, visi
dalibnieki cienajas no Energijas groza.
3) Sausana ar pneimatisko Sauteni ar medalam tiek apbalvoti 1.-3. vietu ieguveji.



