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Aizkrauklē  

30.04.2026.         sēdes protokols Nr. 6., 17. p.  

LĒMUMS Nr. 2026/287 

Par ģimenes ārsta studijām 

 izmaksātās stipendijas saistību pārņemšanu          
 

Aizkraukles novada pašvaldībā ir saņemts  [..] 2026. gada 13. aprīļa iesniegums (reģistrēts 

Aizkraukles novada pašvaldībā 13.04.2026. Nr.  A/5.10/26/1484) ar lūgumu pārņemt no Jēkabpils 

novada pašvaldības finanšu saistības par izmaksāto stipendiju ģimenes ārsta studijām. 

[..] ar valsts pārbaudījumu komisijas 2026. gada 26. februāra lēmumu Nr. 1 ieguvusi ģimenes 

(vispārējās prakses) ārsta kvalifikāciju, iegūtā kvalifikācija atbilst astotajam profesionālās 

kvalifikācijas līmenim. 

2026. gada 8. aprīlī Latvijas Ārstu biedrības Sertifikācijas padome izdevusi [..] Ārstniecības 

personas sertifikātu Nr. 69345, ar šo sertifikātu Latvijas Ārstu biedrība apliecina, ka ārstniecības  

persona ir pierādījusi teorētiskas zināšanas un praktiskas iemaņas un tai ir tiesības praktizēt ģimenes 

(vispārējās prakses) ārsta pamatspecialitātē. Sertifikāts derīgs no 2026. gada 8. aprīļa līdz 

2031. gada 8. aprīlim. 

[..] uzsāktu ģimenes ārsta pienākumus no 2026. gada 1. oktobra, pārņemot Olgas 

TOMAŠEVSKAS ģimenes ārsta praksi. Ar Nacionālās veselības  dienesta Zemgales nodaļu ir 

uzsākta prakses pārņemšanas dokumentācijas sagatavošana. 

[..] iesniegumam pievienojusi Jēkabpils novada pašvaldības 2026. gada 26. marta dokumentu 

Nr. 2.5-9/26/81 par izmaksāto stipendiju  21678,58 euro (divdesmit viens tūkstotis seši simti 

septiņdesmit astoņi euro 58 centi) apmērā, sākot no 2020. gada, kas ir informācija par pārņemamo 

finanšu saistību.  

Atbilstoši Ministru kabineta 2018. gada 28. augustā noteikumu Nr. 555 “Veselības aprūpes 

pakalpojumu organizēšanas un samaksas kārtība” 3.6. apakšpunktam viens no valsts apmaksātās 

medicīniskās palīdzības minimuma ir ģimenes ārsta un viņa praksē nodarbināto ārstniecības 

personu sniegtā veselības aprūpe. 

Saskaņā ar Pašvaldību likuma 4. panta pirmo daļu viena no pašvaldības autonomām 

funkcijām ir organizēt veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību. 

 Pašvaldību likuma 5. pantā ir noteikts, ka pašvaldība savas administratīvās teritorijas 

iedzīvotāju interesēs var brīvprātīgi īstenot iniciatīvas ikvienā jautājumā, ja tās nav citu institūciju 

kompetencē un šādu darbību neierobežo citi likumi. Brīvprātīgo iniciatīvu izpildes kārtību nosaka 

un finansējumu nodrošina pašvaldība. Brīvprātīgās iniciatīvas plāno un finansējumu to izpildei 

nodrošina, ja tas netraucē pašvaldības kompetencē esošo autonomo funkciju un deleģēto pārvaldes 

uzdevumu izpildei. 

Primārās veselības aprūpes attīstību paredz valdības rīcības plāns un Sabiedrības veselības 

pamatnostādnes 2021.-2027. gadam. 

Saskaņā ar Pasaules Veselības organizācijas definīciju primārā veselības aprūpe ir galvenā 

veselības aprūpes sastāvdaļa, kas balstās uz zinātniski pamatotām un praktiskām metodēm un kas 

ir pieejama iedzīvotājiem, un kuras izmaksas ir valstij un sabiedrībai pieņemamas. Primārās 

veselības aprūpe ir valsts veselības aprūpes sistēmas galvenais posms veselības aprūpes 

nodrošināšanā, tas ir pirmais veselības aprūpes sistēmas līmenis daudzpakāpju sistēmā. Tā ir 

neatņemama valsts sociālās un ekonomiskās attīstības sastāvdaļa  

Primārās veselības aprūpes pakalpojumu sniedzēji ir ģimenes ārsti, tai skaitā primārās 

veselības aprūpes pediatri un primārās veselības aprūpes internisti, ārsta palīgi (feldšeri), māsas, 
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vecmātes, kuras nodarbinātas ģimenes ārsta praksē, kā arī zobārsti, zobārsta asistenti, 

zobārstniecības māsas un zobu higiēnisti.  

Ģimenes ārsts ir speciālists, kas nodrošina primāro veselības aprūpi - tas ir pirmais saskarsmes 

posms starp pacientu un veselības aprūpes pakalpojumu sniedzēju, kurā risina iedzīvotāju veselības 

problēmas, lietojot vienkāršas un izmaksu ziņā efektīvas medicīnas tehnoloģijas. 

Veselības aprūpes finansēšanas likuma 4. panta pirmās daļas 7. punktā ir noteikts, ka 

veselības aprūpes finansēšanas avoti ir pašvaldību budžeta finansējums saskaņā ar pašvaldību 

lēmumiem, kas pieņemti veselības aprūpes pakalpojumu pieejamības nodrošināšanai, kā arī 

atsevišķu pakalpojumu izmaksu segšanai. Veselības aprūpe ir pasākumu kopums, ko sniedz 

veselības aprūpes pakalpojumu sniedzēji personas veselības nodrošināšanai, uzturēšanai un 

atjaunošanai. 

Aizkraukles novada pašvaldības (turpmāk – pašvaldība) 2024. gada 19. decembra saistošo 

noteikumu Nr. 2024/21 “Par Aizkraukles novada pašvaldības stipendiju un finansējuma studiju 

maksai piešķiršanas kārtību” (turpmāk – noteikumi) 3. punktā noteikts, ka pašvaldība ar lēmumu 

nosaka stipendiju un finansējuma studiju maksai piešķiršanai atbalstāmās specialitātes un 

maksimālo atbalstāmo studentu skaitu katrā atbalstāmajā specialitātē. 

Ar Aizkraukles novada domes 2025. gada 18. decembra lēmumu Nr. 2025/728 “Par 

grozījumu Aizkraukles novada domes 2024. gada 19. decembra lēmumā Nr. 900 “Par atbalstāmo 

specialitāšu apstiprināšanu pašvaldības stipendiju un studiju maksas piešķiršanai”” palielināts 

ģimenes (vispārējās prakses) ārsta  speciālistu skaits no viena uz trīs. Pašvaldība norāda, ka, lai 

piesaistītu ģimenes (vispārējās prakses) ārsta speciālistus Aizkraukles novada teritorijā, ir 

nepieciešami divi ģimenes (vispārējās prakses) ārsta speciālisti, kuri, pēc studiju absolvēšanas 

sniegtu ģimenes (vispārējās prakses) ārsta pakalpojumus. 

Lai veicinātu ģimenes ārstu prakšu pārņemšanu, prakses pieejamību Aizkraukles novadā, ir 

nepieciešams rast risinājumu šīs nozares stiprināšanai, jo tas tieši ietekmē pašvaldībā dzīvojošo 

iedzīvotāju veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību.  

Nodrošinot ģimenes (vispārējās prakses) ārsta  speciālistu piesaisti, tostarp, sniedzot 

pašvaldības atbalstu stipendiju vai studiju maksas segšanai, Aizkraukles novada pašvaldība ir 

gatava pārņemt Jēkabpils novada pašvaldības finanšu saistības par izmaksāto stipendiju ģimenes 

ārsta studijām [..]. 

Pamatojoties uz Pašvaldību likuma 4. panta pirmās daļas 6. punktu, 5. pantu un 10. panta 

pirmās daļas 21. punktu, Veselības aprūpes finansēšanas likuma 4. panta pirmās daļas 7. punktu un 

Aizkraukles novada domes 2024. gada 19. decembra lēmuma Nr. 900 “Par atbalstāmo specialitāšu 

saraksta apstiprināšanu pašvaldības stipendiju un studiju maksas piešķiršanai” 1.3. apakšpunktu, 

ņemot vērā Aizkraukles novada domes Sociālo jautājumu komitejas 16.04.2026. atzinumu un 

Aizkraukles novada domes Finanšu un attīstības jautājumu komitejas 16.04.2026. atzinumu, atklāti 

balsojot: ar 12 balsīm “PAR” (Leons Līdums, Dainis Vingris, Andris Zālītis, Uģis Rubenis, Aivars 

Miezītis, Ingūna Grandāne, Kaspars Židovs, Arvis Upīts, Evija Vectirāne, Gatis Gūtmanis, Kaspars 

Ādams), “PRET” – nav, “ATTURAS” – 1 (Guntis LIBEKS), Aizkraukles novada dome  

NOLEMJ: 

  

1. Pārņemt [..] finanšu saistības pret Jēkabpils novada pašvaldību 21678,58 euro (divdesmit 

viens tūkstotis seši simti septiņdesmit astoņi euro 58 centi) apmērā, papildus samaksājot 

līgumsodu 10 % apmērā no piešķirtās summas. par izmaksāto stipendiju ģimenes ārsta 

studijām. 

2. Uzdot Aizkraukles novada pašvaldības Centrālās pārvaldes Juridiskajai nodaļai noslēgt ar [..] 

līgumu par Olgas TOMAŠEVSKAS ģimenes ārsta prakses pārņemšanu ar 2026. gada 

1. oktobri un darbu specialitātē, kas nav mazāks kā trīs gadi. 

3. Uzdot Aizkraukles novada pašvaldības Centrālās pārvaldes Finanšu un grāmatvedības nodaļai 

kārtot saistību pārņemšanas/atmaksu. 

4. Piešķirt finansējumu  lēmuma 1. punkta minētajai rezidentūras stipendijai no 2026. gada 

Aizkraukles novada pašvaldības budžeta līdzekļiem. 
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5. Kontroli par lēmuma izpildi uzdot Aizkraukles novada pašvaldības izpilddirektoram. 

 

 

 

 

 

Domes priekšsēdētājs    Leons Līdums  

 
 

 


