“lesacéju” volejbols

Nolikums

Sacensibu mérkis un uzdevums

Popularizét aktivu un sportisku dzivesveidu, 81 ir ne tikai aizraujoSa un
interesanta spéle, bet veids ka iedzivotajiem pavadit laiku, kura mérkis ir
apvienot Seces iedzivotajus.

Vadiba

Sacensibas organizé Aizkraukles novada sporta centrs, sporta organizatore
I. VaSkeviCa.

Sacensibu norises vieta un laiks

2022.gada 23.junija , sakums 13.00, Seces pludmales volejbola laukuma
(aiz sporta laukuma).

Sacensibu dalibnieki

Pasakuma piedalas ikviens Seces iedzivotajs bez vecuma
ierobezojuma, komanda 3-4 dalibnieki.

Spéles noteikumi

Spéles dalibnieki ir sadaliti vairakas komandas, volejbola tikls izstiepts
caur spélu laukuma vidu. Abas tikla pusés ir komandas.

Bumba tiek mesta un kerta. Katrs dalibnieks ir atbildigs par savu zonu.

Aizmuguréjas rindas spélétajs, atrodoties laukuma robezas labaja talaja
stari, met pari tiklam pretinieku komandas laukuma pusé. Vienam no pretinieku
komandas spélétajiem ir janoker bumba un, veicot ne vairak ka tris solus vai
vienu piespéli un divus solus sava laukuma pusé, ta jamet pari tiklam atpakal
uz pirma laukuma pusi. Kadam no pirmas komandas spélétajiem janoker
bumba un, izdarijis ne vairak ka tris solus vai vienu piespéli un divus solus, ta
jamet uz pusi no pretinieku komandas laukuma.



